
 
 

 

09.15 – 09.30 İp Askı Teknikleri Dr. Cenk Demirdöver 
 

09.30 – 10.15 Alın Germe & Kaş Kaldırma Dr. Uğur Anıl Bingöl 

 Koronal İnsizyon, Sınırlı İnsizyonlar  

 Tehlikeli Bölgelerin Diseksiyonu  
 

10.15 – 11.15 Üst Blefaroplasti Dr. Hakan Arslan 

 Yağ Pakelerine Ulaşım  

 Levator Aponevrozu  

 Lakrimal Bez Diseksiyonu  

 Transpalpebral Kaş Kaldırma  

 Pitoz Onarımı Dr. Zekeriya Tosun 
 

11.15 – 11.30 Kahve arası 
 

11.30 – 12.30 Alt Blefaroplasti Dr. Ersoy Konaş 

 Subsiliyer Yaklaşım  

 Transkonjonktival Yaklaşım  

 Yağ Pakelerine Ulaşım  

 Kantopeksi, Kantoplasti  

 Yağ Transpozisyonları  
 

12.30 – 13.30 Öğle yemeği 
   

13.30 – 14.45 Orta Yüz Germe Dr. Ersoy Konaş 

 Transpalpebral Diseksiyon  

 Subperiosteal / supraperiosteal diseksiyonlar  

 Bichat Yağ Transpozisyonu  
 

14.45 – 15.00 Kahve arası 
 

15.00 – 16.15 Yüz Germe Dr. Andaç Aykan 

 Deri Diseksiyonu  

 SMAS Diseksiyonu ve Plikasyonu MACS Lift  

 High SMAS Yüz Germe  
 

16.15 – 16.30 Kahve arası 
 

16.30 – 17.45 Boyun Germe Dr. Selahattin Özmen 

 Diseksiyon Planları  

 Submental Yaklaşım  

 Platizma İşlemleri  

 Submandibular Beze Yaklaşım  

17.45 – 18.00 Kurs sonu değerlendirme  
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