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20 Eyliil 2018, Pergembe
Acihs

Cerrahi Olmayan Estetik Uygulamalar:

Invazif Olmayan iglemlerin Yikselisi, Avantajlari ve Tehlikeleri:
Medikolegal Sorunlar, Alan Ihlalleri, Medikal Estetik Sorunu
Dr. Akin Yiicel

Oturum 1: Gériigme, Muayene ve Planlama
Oturum Bagkani: Dr. Hiiseyin Giiner

ilk Goriigme: Hastanin Degerlendirilmesi ve Tedavinin
Planlanmasi
Dr. Osman $enel
Fotograflama
Dr. Bagar Kaya
“Role Play” Ilk Gorlisme, Tedavinin Planlanmasi ve Hasta ile

Paylagimi

Dr. Hiiseyin Giiner - Dr. Aysun Béliikbagi Mamak

Uygulama: Yiiz Simiilasyonu 3-D Vectra -
Dr. Onur Gukurluoglu HUHHH

Kahve arasi

Oturum 2: Dolgu Uygulamalari
Oturum Bagkani: Dr. Osman $enel

Dermal Dolgular ve Gesitleri: Farkii Dolgu Gesitlerinin Ozellikleri
ve Kullanim Alanlari

Dr. Bagar Kaya

Anatomi: Dolgu Uygulamalari Ig| Yiiz Anatomisi, Tehlikeli Alanlar
Dr. Kirdar Giiney i

Hyaluronik Asit Dolgulari: Ozellikleri, Kullanim Alanlari ve
Uygulama Teknikleri

Dr. Bagar Kaya

Ca-Hidroxy Appatit Dolgulari: Ozellikleri, Kullanim Alanlar ve
Uygulama Teknikleri

Dr. Gokhan Gokler
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11:30-12:30  Uygulama: Dolgu
Dr. Seyfi Akbay - Dr. Ulvi Giiner Medical Aesthetics

12:30-13:30 Odle Yemegi

13:30-15:30 Oturum 3: Dolgu Uygulamalari
Oturum Bagskani: Dr. Billur Sezgin Kizilok

13:30-13:45  Ust Yiiz Uygulamalan: Glabella, Frontal Bélge, Temporal Bilge, Kaglar
ve Ust Orbital Rim
Dr. Osman $enel
13:45-14:00 Ust Gozkapagina Dolgu Uygulamalar
Dr. Derya Ozgelik
14:00-14:15  Orta Yiiz Uygulamalari
Dr. Ulvi Giiner
14:15-14:30 Dolgu ile Highlight Etkisi Nasil Elde Edilir?
Dr. Aysun Boliikbas1 Mamak
14:30-14:45 Burun Uygulamalar: Primer ve Sekonder Deformitelerin Dolgularla
Duzeltilmesi
Dr. Ozlem Karadag Kose
14:45-15:00 Dudak Uygulamalar: Dudaklar, Dudak Koseleri ve Barkod Gizgileri
Dr. Berfu Babucgu
15:00-15:30 _Uygulama: - Teosyal Ultradeep
Dr. Aysegiil Saltat

15:30-16:00 Kahve arasi

16:00-19:00 Oturum 4: Dolgu Uygulamalari
Oturum Bagskani: Dr. Aysun Boliikbasi Mamak

16:00-16:10  Alt Yiz Uygulamalar: Marionette Gizgileri, Dudak Alti Gokiintiler,
Premasseteric Fascia Uygulamalar ve Gene Hattinin Olusturulmasi:
Gene Ucu, Prejowl, Mandibula Kenari ve Angulus Uygulamalari
Dr. Osman Senel

16:10-16:20 Dolgular: Ne Yapmali Ne Yapmamali?
Dr. Serdar Bora Bayraktaroglu

16:20-16:30 Dolgu Komplikasyonlar: Dolgu Uygulamalari, Komplikasyonlari
ve Yonetimi
Dr. Selahattin Ozmen
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16:30-17:00

Dr. Aysun Béliikbasi Mamak

17:00-17:30 Uygulama: Dermal Jenerasyonda inovatif Protokol; L]
Polinukleotidler & Hyaluronik Asit Kombinasyonu OPUIQHS
Dr. Gonca Gokdemir

17:30-18:00 _Uygulama: Radiesse .@
Dr. Serdal‘ Bora Bavraktaroglu MEDIKAL - ESTETIK - KOZMETIK

18:00-18:30 gulama: Tim Perfectha Se e Yiiz Gengle ; in'k

Jlama. um Fe
Dr. Ercan Cihandide

18:30-19:00 _Uygulama: Boletero

Dr. Dilek Basaran - Dr. Serdar Bora Bayraktaroglu MEDIKAL - ESTETIK - KOZWETIK
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08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30
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10:00-10:30

10:30-11:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:30
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Oturum 5: Kemodenervasyon ve Norotoksin Uygulamalan
Oturum Bagkani: Dr. Siikrii Yazar

Botilinum-A Toksini: Farmakolojik Ozellikleri, Etki Mekanizmasi,
Kullanim Alanlari, Hasta Segimi, Uygulama Teknigi

Dr. Basar Kaya

Ust Yiiz Uygulamalar: Goz Gevresi, Glabella ve Alin
Uygulamalar, Kaglarin Sekillendirilmesi, Ptoz ve Asimetrilerde
Yaklagim

Dr. Berfu Babuccu

Orta Yiiz Uygulamalari: Gummy Smile ve Diger Paranazal Botox
Uygulamalari

Dr. Ulvi Giiner

Alt Yiiz ve Boyun Uygulamalari: Botox ile Alt Yiiz Sekillendirme
Dr. Aysun Baliikbagi Mamak

Norotoksin Uygulamalan: Zorlu Yiizlerde Dengeli Sonuca
Ulagmak

Dr. Serdar Bora Bayraktaroglu

Diger Uygulama Alanlari: Hiperhidroz, Skar Tedavisi, Migren
Uygulamalari ve Mezobotoks

Dr. Alparslan Topgu

Kahve arasi

Oturum 6: Kemodenervasyon ve Norotoksin Uygulamalari
Oturum Bagskani: Dr. Koray Coskunfirat

Enjeksiyon Giivenligi: Accuavein ve Veinviewer ile Yiiz
Enjeksiyonlari

Dr. Cemal Senyuva

Norotoksin Komplikasyonlan: Komplikasyonlar ve Tedavisi,
Yapilmasi ve Yapiimamasi Gerekenler, Onemli Mesajlar

Dr. Alparslan Topgu

Uygulama: Canli Model Uzerinde Yiiz Anatomisinin ve s SR
Uygulama Noktalarinin Gizilerek Gosterilmesi edical restheties

Dr. Serhan Tuncer
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11:30-12:30 Oturum 7: Enerji Temelli Sistemlerle Yiizde Tekno-
Giizellik
Oturum Baskani: Dr. Alparslan Topgu

11:30-11:45 Pratik Lazer Fizigi: Lazer ve Isik Temelli Sistemlerin
Gozden Gegirilmesi, Galisma Sekilleri ve Etki Diizenekleri
Dr. Hiiseyin Giiner

11:45-12:00 Lazerle Cilt Genglestirme: Hastaya ve Soruna Gore

Lazer/Ipl Secimi, Uygulama Sekilleri, Komplikasyonlar ve

Gozimleri

Dr. Seving Eling

12:00-12:30

ORTADOGU
MEDIKAL ~—

: Jlax
Dr. Huseym Giiner
12:30-13:30 Ogle yemeii

13:30-15:00 Oturum 8: Enerji Temelli Sistemlerle Yiizde Tekno-Giizellik
Oturum Baskani: Dr. Eksal Kargi

13:30-13:40  Fraksiyonel Lazer
Dr. Tuba Igeri

13:40-13:50  Thulium Lazer
Dr. Eksal Kargi

13:50-14:05 Radyofrekans Temelli Sistemler: Etki Mekanizmasi, Cihaz
Secimi, Uygulama Sekli, Komplikasyonlar - Fraksiyonel
Radyofrekans (Altin Igne)
Dr. Hilal Gokalp

14:05-14:15 Mikroneedle RF Uygulamalar
Dr. Gaye Toplu

14:15-14:25  Thermage, Thermitight
Dr. Ismail Kuran

14:25-14:40  Ultrason Temelli Sistemler: Etki Mekanizmasi, Cihaz Segimi,
Uygulama Sekli, Komplikasyonlar - Ulthera ile Yiiz Genglestirme

Dr. Eksal Kargl
ORTADOGU
MEDIKAL ~—

14:40-15:00

Dr. Ozlem Karadag Kose

15:00-15:30 Kahve arasi
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15:30-18:40 Oturum 9: Enerji Temelli Sistemlerle Yiizde Tekno-Giizellik -
Kombine Tedaviler
Oturum Baskani: Dr. Aydin Gézii

15:30-15:40 Hifu, Radyofrekans ve Dolgularla Kombinasyon Tedavisi
Dr. Osman $enel

15:40-15:50 Ultherapy, Radiesse, Yiiz Konturu Sekillendirme Uygulamalar
Dr. Tuba lseri

15:50-16:00  Dolgular ve Cihazlarla Kombine Yiiz Genglestirme
Dr. Leyla Arvas

16:00-16:10  Ameliyatsiz Yiiz Genglestirmede Biitiincil Yaklagim
Dr. Aydin Gozii

16:10-16:25 Vaskiler Lazerler: Etki Mekanizmasi, Lezyona Gore Cihaz
Secimi, Uygulama Sekli ve Komplikasyonlar
Dr. Gokhan Gokler

16:25-16:40  Nedbe Tedavisinde Cerrahi Digi Segeneklerin Gozden
Gegirilmesi ve Karsilastinimasi
Dr. Hiiseyin Giiner

16:40-16:50  Dvme Silinmesi
Dr. Gokhan Gokler

16:50-17:00 Mucize Cihaz Simdi Tiirkiye’de ve Sadece Bende
Dr. Cihangir Toraman

17:00-17:20 _Uygulama: Ulthera
Dr. Tuba Igeri ME.K
17:20-17:40 _Uygulama: Elos Plus
Dr. ESin Aksungur MEDIKAL - ESTETIK - KOZMETIK

17:40-18:10 _Uygulama: Dolgu
Dr. Osman Senel

Medical Aesthetics

k

i

18:10-18:40 Uygulama: Mesohyal Mezoterapi

Dr. Demet Akpolat nnezoklin
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08:45-09:00
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Oturum 10: igneli Stimiilasyon, Mezoterapi ve Cilt Bakimi
Oturum Bagkani: Dr. Aydin Saray

Mezoterapi Nedir? Kombine Tedavilerde Epidermisten Dermise
Cilt Stimiilasyonu

Dr. Ebru Sadhk

Gilt Analizi ve Gilt Bakim: Gilt Analizi Nasil Yapilir? Gilt Bakim
Unltelerl Neler Igenr? Dogru Uygulama ve Hasta Segimi

Dr. Ozlem Karadaij Kse

Dermo-Kozmetik ve Farma-Kozmetik Uriinler: Cilt Yaglanmasinin
Biyolojik Siireci, I¢ ve Dig Yaslandiric Etkenler, Korunma ve
Tedavi

Dr. Ebru Saihk

Ameliyatsiz Yiiz Germede Enerji Tedavileri ile Kombine
Yaklagimlar

Dr. Giines Ertiirk

Cilt Genglestirme Yoéntemi Olarak Mezoterapi ve Kollajen Asisi
Kombinasyonlari

Dr. Giilsiim Tetik

Dermapen-Dermoroller (Mikroigneleme)

Dr. Hilal Gokalp

_Uygulama: Hydrofacial ORTADOGU I
Dr. Ozlem Karadag Kise MEDIKAL ~

~Uyguiama: Kollajen Aglan Liygulamast ggqu§1§ |
Dr. Seving Eling

Kahve arasi

Konferans: Askilar ve Doku Enjeksiyonlar ile Kesisiz Yiiz
Genglestirme

Dr. Onur Erol

Oturum Bagkani: Dr. Akin Yiicel
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11:30-12:40

11:30-11:40
11:40-11:50
11:50-12:00
12:00-12:10
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Oturum 11: Pigmentasyon ve Akne Tedavisi
Oturum Bagskani: Dr. Zekeriya Tosun

Pigmentasyon Tedavisine Genel Bakig

Dr. Ebru Sadlik )

Melazmada Cilt Yenilemenin Onemi

Dr. Giines Ertiirk

Pigmente Lezyonlarda Q Switch Nd Yag Lazer
Dr. Toygar Unveren

Melazma (Leke) Tedavisinde Kombine Tedaviler
Dr. Ozlem Karadag Kose

Tulium Laser ile Leke Tedavisi

Dr. Giilsiim Tetik

Akne Izinde Lazer ve Dolgu Yaklagimi

Dr. Giines Ertiirk

Akne lzi Tedavisinde Nano ve Mikro Yag Enjeksiyonu ile
Fraksiyonel Lazer Kombinasyonun Kullanimi

Dr. Esra Gelik Senel

Ogle yemedgi

Oturum 12: Ozel Bolgeler ve Ozel Sorunlarda Cerrahi Disi
Yontemler
Oturum Baskani: Dr. Aylin Kurt

Genital Bolgede Cerrahi Digl Estetik Girigimlerle Kombine
Yaklagim ve Kadin Orgazmi Uzerinde Etkileri: Renk Agma,
Sikilagtirma, Rejuvenasyon, Nemlendirme, Dolgunlastirma
Dr. Aylin Kurt

Saglar: Normal ve Anormal Sac¢ Kaybi, Sa¢ Bakim,
Sampuan ve Diger Sag Uriinleri, Farmakozmetik Uriinler,
Sag, Sakal ve Kas Mezoterapisi

Dr. Ozlem Karadag Kose

Trichology: Normal ve Anormal Killanma, Hastanin
Degerlendirilmesi, Konsiiltasyonlar, Epilasyon Yontemleri,
Komplikasyonlar ve Tedavisi

Dr. Hilal Gékalp
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14:15-14:45 Kahve arasi

14:45-17:00 Oturum 13: Hiicresel Tedaviler
Oturum Baskant: Dr. Ibrahim Vargel

14:45-15:00 Hiicre ve Hiicre Uriinleri ile Yapilan Rejeneratif Tedavilerde
Hayaller ve Gergekler
Dr. ibrahim Vargel
15:00-15:15 Kok Hiicreden Zengin Yag ve PRP Uygulamalari
Dr. Zekeriya Tosun
15:15-15:30 Platellet'ten Zengin Plazma ve Platellet'ten Zengin Fibrin
Uygulamalar
Dr. Hilal Gokalp
15:30-1545 Kok Hiicre ve Fibroglast Uygulamalarinda Labaratuvar Siireci
Dr. Pinar Hiiner Omay
15:45-16:00 PRP ve Kok Hiicre Uygulamalari
Dr. Evr|m ngunkaya
k

16:00-16:30 ¢ Nermamelan | eke Todaisi T
Dr. §erafettln Saragoglu nezoklintk

mezoklinik
17:00-19:00 Oturum 14: Viicutta Tekno Giizellik: Enerji Bazh Sistemlerle

Viicut Sekillendirme

Oturum Baskani: Dr. Leyla Arvas

16:30-17:00

guiama: dSE
Dr. Aydin Saray

17:00-17:10  Viicut Uygulamalari: Bdlgesel Incelme, Sikilagma ve Selilit
Tedavisi
Dr. Tuba Igeri
17:10-17:20  Sogukla Lipolizde Kisisel Deneyim
Dr. Aydin Gézii
17:20-17:30 Vicutta Thermage Uygulamalari
Dr. Leyla Arvas
17:30-17:40 Viicutta Mezoterapi ve Lipoliz
Dr. Hilal Gokalp )
17:40-17:50 Viicut Sekillendirme Ameliyatlan ve Liposuction Oncesi ve
Sonras! Viicut Uygulamalarinin Secimi ve Planlanmasi
Dr. Hiiseyin Giiner
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17:50-18:00  Lazer Lipoliz: Non-invazifin Bir Adim Otesi
Dr. Alpaslan Topcu

18:00-18:30 _Uygulama: Onda Coolwaves: Mikrodalgalar ile seliilit, — [\g~-vemep

bolgesel incelme ve sikilagma
Dr. Ahu Birol

18:30-19:00 _Uygulama: CoolSculpting cihaz ile “Coolmini gidi tedavisi™ |
Dr. Mete Aksu H U A H H

i
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09:00-11:00 Oturum15: Askilarla Yiiz Genglestirme
Oturum Bagkani: Dr. Cenk Demirddver

09:00-09:10 Ip Askilarninin Gesitleri ve Iple Ameliyatsiz Yiiz Germe
Dr. Naci Gelik

09:10-09:20  ip Askilarinda Yeni Yaklasim: Plazma Lift
Dr. Berfu Babuccu

09:20-09:30 Bukkal Yag Yastigi Eksizyonu
Dr. Billur Sezgin Kizilok —_—

09:30-10:00 _Uygulama: Kalici Ip ve Dolgularla Yiize V Konturu | %5 ExsonFARMA
Olusturulmasi ——e e
Dr. Zafer Atakan

T~ Y
10:00-10:20 _Uygulama: Dermaroller - Dermapen
Dr. Naci Celik elektro |
10:20-10:50 _Uygulama: Plazma lift Qb
Dr. Berfu Babuggu =nurederm

Y
10:50-11:10 _Uygulama: Redermalizasyon (ha+siiksinik asit Electri & +p) TRENDPHARMA

elarederm Uygulamalari)
Dr. Berfu Babucgu

. D
11:10-11:40 _Uygulama: Ip Askisi ? ExsonFARMA
Dr. Naci Gelik (et

11:40-12:00 Kahve arasi

12:00-13:00 Oturum 16: Saghkh Yasam ve Beslenme
Oturum Baskani: Dr. Akin Yiicel

12:00-12:10  Mitokondriler ve Yaslanma
Dr. Aysegiil Goruhlu

12:10-12:20  Cilt Destegi ve Hizli iyilesme igin Vitaminler
Dr. Aysegiil Goruhlu

12:20-12:30 Mikrobiata ve Yagam Kalitesi
Dr. Mehmet Tekinel

12:30-13:00 _Uygulama: Moulding Cog Uygulamasi 9 o
Dr. Dilara Turgut med/koz
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13:00-14:00 Ogle yemeii

14:00-16:30  Oturum 17: Ofis Yonetimi
Oturum Baskani: Dr. Kirdar Giiney

14:00-14:30  Klinik Yonetimi: Fiziksel Kosullar, Planlama, Personel Segimi,
Alet Parkinin Olusturulmasi
Dr. Kirdar Giiney - Dr. Hiiseyin Giiner

14:30-15:30 Allergan Sempozyumu Medical Aesthetics

Konu: Optimum Klinik Yonetimi ) :}

Konusmaci: Kemal Tanyeri - Allergan Is Danigmani

15:30-16:00 Uygulama: Dijital Klinik Yonetimi D este

Erdem Tiiziin

16:00-16:15  Geleneksel ve Sosyal Medyada Tanitim Galismalari:
Basinla iletisim, Ajans Secimi, Tanitim Dili Olusturma ve
lletisim Etigi
Asli Delikara

16:15-16:30  Web Sitesi Nasil Hazirlanir? Arama Motorlarinda igerige Nasil
Ulasilir?
Sibel Moyano

16:30-17:00  Ozel Saglik Kuruluslan ve Muayenehanelerde Galisma Hakki,
Tantim ve Mesleki Uygulama Kurallari, Sinirlari
Kiirgat Bafra

17:00 Son Yorumlar ve Kapanig
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ORGANIZASYON SEKRETERYA

Vealo—

p— KON GREBGI

Turan Glnes Bulvari Galip Erdem Caddesi
576. Sokak No.28 06550 Oran / ANKARA
Tel: 0312 491 88 88
Faks: 0312 491 99 89
E-posta: valor@valor.com.tr



www.estetikokulu2018.org



