
BİLİMSEL PROGRAM
12 Eylül 2024, Perşembe

08:15–08:30 Açılış

08:30–09:45 PANEL 1: ANATOMİ, ANESTEZİ, FOTOĞRAFLAMA Oturum Başkanları: Onur Çukurluoğlu, Betül Ak

08:30-08:45 Üst yüz anatomik yapılar ve danger zones Serhan Tuncer

08:45-09:00 Alt yüz anatomik yapılar ve danger zones Billur Sezgin

09:00-09:15 Minimal invaziv işlemlerde USG kullanımı Sibel Bulam

09:15-09:30 Minimal invaziv estetik işlemlerde anestezi teknikleri Murat Yılmaz

09:30-09:45 Minimal invaziv işlemlerde fotoğraflama ve tıbbi dokümantasyon Betül Ak

09:45-11:00 PANEL 2: HASTAYA YAKLAŞIM Oturum Başkanları: Serhan Tuncer, Billur Sezgin

09:45-10:00 Importance of Patient Consultation for minimally invasive procedures Sylwia Lipko-Godlewska

10:00-10:15 Hastalar ne söyler doktorlar ne anlar, doktorlar ne söyler hastalar ne anlar? Reha Yavuzer

10:15-10:30 Sadık hasta profili yaratmada dikkat edilmesi gereken konular Şerafettin Saraçoğlu

10:30-10:45 Klinik kurarken dikkat edilmesi gerekenler: başlangıç, orta ve ileri seviye Hüseyin Güner

10:45-11:00 Hasta konsültasyonunda kullanılacak yardımcı teknolojilerin faydaları ve zararları Emre Güvercin

11:00-11:30  Kahve Arası

11:30-12:15  UYDU 1: Abbvie Oturum Başkanı: Ebru Sağlık

360 Degree Aproach to Individual Assessment Sylwia Lipko-Godlewska, Serhan Tuncer

12:15–13:15  Öğle Yemeği

13:15-15:00 PANEL 3: DOLGULAR Oturum Başkanları: Hüseyin Güner, Gülsüm Tetik

13:15-13:30 Neden tüm yüz yaklaşımı gerekli? Reha Yavuzer

13:30-13:45 Face changes after toxin done only Sylwia Lipko-Godlewska

13:45-14:00 Bütünsel yaklaşıma nasıl başlıyorum? Osman Şenel

14:00-14:15 Bütünsel yüz yaklaşımımda kişisel yaklaşımım Akın Yücel

14:15-14:30 Bütünsel yüz yaklaşımında orta yüzün önemi Ulvi Güner

14:30-14:45 Periorbital bölge dolgu uygulamaları Şükrü Yazar

14:45-15:00 Dolgu uygulamaları ile perioral bölge rejuvenasyonu Özlem Çolak

15:00-15:30  Kahve Arası

15:30-16:15 UYDU 2: Metspharma Aesthetics Oturum Başkanı: Emre Güvercin

HA Ötesinde Eşsiz ve Benzersiz Molekül, Profhilo Gülsüm Tetik

16:15-18:00 PANEL 4: DOLGULAR Oturum Başkanları: Şükrü Yazar, Özlem Çolak
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16:15-16:30 Alın kaş ve şakak dolgu uygulamaları İsmail Küçüker

16:30-16:45 Dolgular ile lateral yaklaşımla lifting elde edebilir miyim? Ebru Sağlık

16:45-17:00 Üst göz kapağında dolgu ve yağ enjeksiyonunun karşılaştırılması Esra Çelik Şenel

17:00-17:15 Alt yüz dolgu uygulaması Billur Sezgin

17:15-17:30 Dudak dolgusuna kişisel yaklaşımım Dilek Başaran

17:30-17:45 Hangi dudağa hangi teknik Alper Eskalen

17:45-18:00 Burun Dolgusu kişisel yaklaşımım Ali Duman

18:00-18:15 Kanül tekniği ile burun dolgusu Hakan Gence

13 Eylül 2024, Cuma

08:30-09:45 PANEL 5: TOKSİNLER Oturum Başkanları: Güneş Ertürk, Yiğit Tiftikcioğlu

08:30-08:45 Toksinlerde dünden bugüne tedavi protokolündeki değişimler Neslihan Dolar

08:45-09:00 Toksin uygulamalarında hasta seçiminde dikkat edilmesi gerekenler Yiğit Tiftikcioğlu

09:00-09:15 Alt yüz toksin uygulamaları Serhat Şibar

09:15-09:30 Toxins and combined treatments for accordion lines Mohamed El Gharib

09:30-09:45 Blefaropitozis tedavisinde Botulinum toksin kullanımı Cem Hekimoğlu

09:45-10:15  Kahve Arası

10:15-11:30 PANEL 6: BİOSTİMÜLANLAR Oturum Başkanları: Neslihan Dolar, Serhat Şibar

10:15-10:30 Mezoterapide yeni yaklaşımlar ve başarıyı artırmak için kombinasyonlar Güneş Ertürk

10:30-10:45 Yüz rejuvenasyonunda CaHA - PLLA - PDLLA farklılıkları Fadi Hamadani

10:45-11:00 Hangi hastaya hangi uygulamayı tercih etmeliyiz Neslihan Dolar

11:00-11:15 Yüz rejevunasyonunda polinükleotidlerin yeri Özlem Karadağ Köse

11:15-11:30  Kahve Arası

11:30-12:15 UYDU 3: Nurederm Oturum Başkanı: Yiğit Tiftikçioğlu

Tissue remodeling with enzymes ( Pb Serum ) and skin rejuvenation using PDLLA( Lenisna ) for collagen synthesis Fadi Hamadani

12:15–13:30  Öğle Yemeği

13:30-14:15 UYDU 4: Jalupro Oturum Başkanı: Pelin Özgen

Juvenation A dual layer approach of Collagen Support for Holistic Patients ageing management Mohamed El Gharib

14:15-15:30 PANEL 7: HİPERPİGMENTASYON Oturum Başkanları: Özlem Karadağ Köse, Hilal Gökalp

14:15-14:30 Leke tedavilerinde topikal yaklaşım Hilal Gökalp

14:30-14:45 Lekeye sistemik yaklaşım ve leke mezoterapisi Pelin Özgen

14:45-15:00 Leke tedavilerinde peelingler Şirin Çelik

15:00-15:15 Leke tedavilerinde RF ve mikroiğneleme Nazan Yılmaz
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15:15-15:30 Lekeye Q-Switch, PICO lazerler ve ışık sistemleri ile yaklaşım Özlem Karadağ Köse

15:30-16:00  Kahve Arası

16:00-17:15 PANEL 8: LAZERLER Oturum Başkanları: Şerafettin Saraçoğlu, Evşen Altunay

16:00-16:15 Periorbital bölgede CO2 lazer kullanımı ve alternatifleri Hüseyin Güner

16:15-16:30 Broad-band Laser tedavileri Banu Taşkın

16:30-16:45 Kırmızı yüz tedavisinde lazer deneyimlerim Şerafettin Saraçoğlu

16:45-17:00 Tattoo silmede Pico Lazer kullanımı Gökhan Gökler

17:00-17:15 Thilium lazer deneyimlerim Gülsüm Tetik

17:15–18:15 PANEL 9: AKNE, SKAR Oturum Başkanı: Onur Çukurluoğlu

17:15-17:30 Akne tedavisinde 1726 nm Lazer kullanımı Evşen Altunay

17:30-17:45 Akne skar tiplerine göre tedavi yaklaşımı Sıla Kılıç Sayar

17:45-18:00 Personalized protocol in the treatment of acne scars Gabriel Balcangiu

18:00-18:15 Zor vakalarda akne skarına yaklaşım Emre Kaynak

14 Eylül 2024, Cumartesi

08:30-09:45 PANEL 10: REJENERATİF TIP Oturum Başkanları: İbrahim Vargel, Kevser Tuğba Üstünbaş

08:30-08:45 Hücresel tedavilere genel bir bakış dünü, bugünü, yarını İbrahim Vargel

08:45-09:00 Estetikte kök hücre ve hücre uygulamaları Gürsel Turgut

09:00-09:15 Kök hücreler hangi hastaya, ne zaman? P. Neslihan Taşlı

09:15-09:30 Rejeneratif uygulamalarda preconditioning Zekeriya Tosun

09:30-09:45 Hücresel tedavi tanımlar ve yasal yükümlülukler Ender Altıok

09:45-10:15  Kahve Arası

10:15-11:30 PANEL 11: EKSOZOM Oturum Başkanları: Onur Çukurluoğlu, Ömür Tekeli

10:15-10:30 Kök hücre ve eksozomların klinik kullanımında dikkat edilmesi gerekenler Gürsel Turgut

10:30-10:45 Eksozom: doğrusu ve yanlışı P. Neslihan Taşlı

10:45-11:00 Klinikte Natural ve Hibrit Eksozom Uygulamaları Ahmet Umut Yuvacı

11:00-11:15 Eksozomlar ile değişen dermatoloji pratiğim Ömür Tekeli

11:15-11:30 Saçlı deride Exosome kullanımı Kevser Tuğba Üstunbaş

11:30-11:45  Kahve Arası

11:45-12:30 UYDU 5: Stembio Oturum Başkanı: Ersoy Konaş

Allojenik Eksozomların Cilt Yenileme ve Onarımda Gelecek Vizyonları Şerafettin Saraçoğlu

12:30–13:30  Öğle Yemeği

13:30-14:15 UYDU 6: Inmode & ATT Oturum Başkanı: Serhan Tuncer
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Quantum: Unprecedented Speed, Efficiency, and Accuracy for Skin Tightening Alfredo Hoyos

14:15-15:30 PANEL 12: YÜZ BÖLGESİ CİHAZ UYGULAMALARI Oturum Başkanları: Serdar Bora Bayraktaroğlu, Emre Kaynak

14:15-14:30 Using Electromagnetic Stimulation, Radiofrequency and Ultrasound in combination on rejuvenating the face Gabriel Balcangiu

14:30-14:45 Ultrason enerjisinin estetik alanda kullanımındaki değişimler Ali Duman

14:45-15:00 Fraksiyonel RF ile Yüz bölgesi Rejuvenasyonu Nida Gelincik Kaçar

15:00-15:15 Minimal invazif subdermal diod lazer ile yüz gençleştirme Emre Kaynak

15:15-15:30 Alt yüz ve boyun kombine cihaz kullanımı Betül Ak

15:30-15:45  Kahve Arası

15:45-16:30 UYDU 7: ATT - BIOSCIENCE Oturum Başkanı: Onur Çukurluoğlu

Vücut dolgularında yeni ufuklar Serdar Bora Bayraktaroğlu

16:30-17:45 PANEL 13: VÜCUT ŞEKİLLENDİRME Oturum Başkanları: Ersoy Konaş, Ahu Birol Kocaalp

16:30-16:45 Think Outside of the box: The future of HD LIPO Alfredo Hoyos

16:45-17:00 Using HIFEM, Targeted Ultrasound and Radiofrequency in combination for Body Contouring Gabriel Balcangiu

17:00-17:15 Non invaziv vücut şekillendirmede kombine tedaviler Serdar Bora Bayraktaroğlu

17:15-17:30 HA dolgularla el gençleştirme Serdar Bora Bayraktaroğlu

17:30-17:45 Mikrodalga teknolojileri ile vücut şekillendirme Ahu Birol Kocaalp

15 Eylül 2024, Pazar

08:30-09:15 PANEL 14: THREADS Oturum Başkanları: Zafer Atakan, Ebru Yörük

08:30-08:45 Ip tedavileri için hasta seçimi nasıl olmalı Zafer Atakan

08:45-09:00 İplerle ilgili deneyimlerim Gülsum Tetik

09:00-09:15 Bir dermatolog olarak iplere yaklaşımım Sadık Yılmaz

09:15-09:45  Kahve Arası

09:45-11:00 PANEL 15: KOMBİNE TEDAVİLER Oturum Başkanları: Alpaslan Topçu, Tuba İşeri

09:45-10:00 Biosutumulan kombinasyonları ile alt yüz gençleştirme Alpaslan Topçu

10:00-10:15 Fraksyonel RF ve Eksozom kombinasyonları Ebru Yörük

10:15-10:30 Lazer tedavileri ve Eksozom kombinasyonları Işıl Akgün Demir

10:30-10:45 Rosesea da kombine tedaviler Evşen Altunay

10:45-11:00 Hyaluronik asit dolgu ve mezoterapi kombinasyonu ile cilt kalkanı oluşturma Ali Duman

11:00-12:00 PANEL 16: KOMBİNE TEDAVİLER Oturum Başkanları: Onur Çukurluoğlu, Tuba Güçlü

11:00-11:15 Göz çevresi rejuvenasyonunda enerji bazlı cihazlar mı enjeksiyonlar mı? Hangisi? Tuba İşeri

11:15-11:30 Botulinum toksin ve diger uygulamalarin kombinasyonunda dikkat edilmesi gerekenler Ebru Sağlık

11:30-11:45 Saçlı deri tedavilerine kombine yaklaşım Emre Kaynak
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11:45-12:00 Medikal cilt bakımları ve dermokozmetik urunler İşıl Bulur

12:00-13:30  Öğle Yemeği

13:30-14:45 PANEL 17: KOMPLİKASYON YÖNETİMİ Oturum Başkanları: Ali Duman, Işıl Akgün Demir

13:30-13:45 Hyaluronik asit dolgu vasküler komplikasyon yönetimi, güncel yaklaşımlar Tuba Güçlü

13:45-14:00 Botulinum toxin komplikasyonlarının yönetimi Alpaslan Topçu

14:00-14:15 Thread Komplikasyonları ve çözümler Zafer Atakan

14:15-14:30 Thread komplikasyonlarında güncel yaklaşımlar Sadık Yılmaz

14:30-14:45 EBD sonrası PIH ve tedavisi Evşen Altunay

14:45-15:15  Kahve Arası

15:15-16:15 PANEL 18: SOSYAL MEDYADA TANITIM / YAPAY ZEKA / FONKSİYONEL TIP Oturum Başkanları: Serhan Tuncer, Onur Çukurluoğlu

15:15-15:30 Klinik içi sosyal medya yönetimi Zeynep Erverdi

15:30-15:45 Sosyal medya yönetimi için ajans çalışması nasıl olmalı? Fatma Samsa Yılmaz

15:45-16:00 Klinik Yönetiminde dijital aracların kullanımı Erdem Tüzün

16:00-16:15 Minimal invaziv işlemlerde AI geleceği değiştirecek mi? Erdem Tüzün

16:15-17:00 Kapanış
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